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Sinal da Cruz 
Em nome do Pai, do Filho  
e do Espírito Santo.  
Amém. 

Ó Senhor está aqui, presente não meio de nós. 
Estamos reunidos com toda a Igreja neste 
momento de oração. 

Vamos nos preparar para ouvir Palavra 
Senhor Jesus, 
Creia em nosso  silêncio para que possamos ouvir a 
tua voz na Criação e nos Escrituras, nos 
acontecimentos e nas pessoas, especialmente nos 
pobres e nos Sofrimentos. 

Que a tua palavra nos guie para que experimentemos 
o poder da tua ressurreição e deixe-nos testemunhar 
aos outros que  estás vivo entre nós como uma fonte 
de fraternidade, justiça e paz. Amém. 

Leitura  Bíblica (Marcos 3:20-35) 

Naquele tempo, Jesus voltou para casa com seus 
discípulos e muitas pessoas se reuniram novamente 
que  nem os deixaram comer. Quando a família dele 
descobriu, vieram levá-lo embora, porque eles  
disseram que ele não estava em seu juízo perfeito. 

Também os escribas que desceram de Jerusalém 
disseram: ‘Ele tem Belzebu dentro de si’ e expulsa os 
demônios com o poder do líder dos demônios. Ele os 
convidou para aproximou-se e contou-lhes estas 
parábolas: ‘Como é que Satanás vai expulsar Satanás? 
Um reino na guerra civil não pode sobreviver; uma 
família dividida não pode sobreviver. Sim,  se Satanás  
se rebela contra si mesmo, para fazer a guerra, não 
consegue sobreviver, está perdido. Ninguém pode 
arrombar a casa de um homem forte para roubar suas 
coisas, se primeiro não o amarra; então você pode 
derrubar a casa. 

‘Acredite em mim, tudo pode ser perdoado aos 
homens: pecados e qualquer blasfêmia que dizem; 
mas quem blasfemar contra o Espírito Santo não 
terá perdão. ‘Ele  carregará seu pecado para sempre.’ 
Ele estava se referindo àqueles que disseram que ele 
tinha dentro de um  espírito imundo.’ 

Sua mãe e seus irmãos chegaram e mandaram 
chama-lo do lado fora. As pessoas que estavam 
sentadas e disseram-lhe: ‘Olha, a tua mãe e os teus 
irmãos estão lá fora e vieram buscá-los’. Ele lhes 
respondeu: ‘Quem são minha mãe e meus irmãos?’ E, 
andando e olhando ao redor da multidão, ela disse: 
‘Estes são minha mãe e meus irmãos. Aquele que 
cumpre o a vontade de Deus, esse é meu irmão, 
minha irmã e minha mãe.’ 

Reflexão - A nova família de Jesus 
O Evangelho de hoje começa com a cena caótica de 
uma enorme multidão reunida ao redor da casa onde 
Jesus está. É uma cena tão movimentada que Jesus e 
o os discípulos nem têm tempo para comer. 

Este espetáculo provoca a reação dos familiares de 
Jesus e de alguns escribas de Jerusalém. Os familiares 
acreditam que Jesus é louco; os escribas, que são 
demonizados Intencionalmente ou não, tanto 
parentes quanto escribas parecem querer para a 
caminhada de Jesus para a missão.  

Os familiares, convencidos de que Jesus 
enlouqueceu, e muito possivelmente constrangidos 
com o espetáculo que ele oferece, eles se preparam 
para cuidar dele  (capturá-lo), provavelmente com a 
intenção de levá-lo de volta para Nazaré e colocá-lo 
em ordem. 

Os escribas de Jerusalém tentam impedir a missão de 
Jesus acusando-o de ter se aliado ao diabo e usou o 
poder de Satanás em seus milagres de cura. Jesus 
aponta o absurdo desta afirmação, uma vez que os 
milagres que ele realiza com o o poder do Espírito 
Santo traz cura, liberdade e libertação, e não mais 
escravidão profunda ao poder do mal. Uma casa 
dividida contra si mesma, diz ele, não pode aguentar. 

Jesus também conta uma parábola sobre um homem 
forte e um ladrão. A maioria das  pessoas pensariam 
que o homem forte é Jesus e o ladrão é Satanás. É 
realmente ao contrário! Usando o poder de Deus, foi 
Jesus quem amarrou Satanás e entrou em sua casa 
para libertar aqueles que são prisioneiros do mal. 

Jesus alerta para a seriedade de acusá-lo de ser 
agente de Satanás, identificando o Espírito Santo de 
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Deus com os espíritos imundos do mundo demoníaco. 

Depois aparece a família de Jesus, fora de casa. Não 
sendo capaz de alcançá-lo Por causa da multidão, 
eles lhe mandam uma mensagem, pedindo para vê-lo. 
Jesus não responde diretamente à solicitação, mas 
sim pergunta e responde à pergunta: Quem são 
“Minha mãe e meus irmãos?" Apontando para as 
pessoas reunidas ao seu redor dentro da casa, Jesus 
diz: “Aqui estão minha mãe e meus irmãos. Todo 
aquele que faz a vontade de Deus, esse é meu irmão, 
minha irmã e minha mãe”. A velha família fica de fora, 
e a nova família de Jesus se junta a ele lá dentro. 

Fazer parte da família de Jesus não depende da 
relação consanguínea com ele, mas de reconhecer 
que vem de Deus e fazer a vontade de Deus. 
Pertencer à nova família de Jesus é unir-se a ele na 
possibilidade de encarnar, de fazer com que o 
profundo amor e misericórdia de Deus por tudo se 
torne realidade em carne e osso por todo o povo. 

Orações de intercessão 
Venha até nós quando estivermos com medo. 
Envolva-nos em seu abraço reconfortante. 

Venha até nós quando cairmos. 
Levante-nos para sermos sua nova criação. 

Faça-nos fazer a sua vontade com graça e amor. 
Ajude-nos a valorizar uns aos outros. 

Oração do Senhor 
Seguindo o ensinamento e o exemplo de Jesus, 
oremos: 

Pai Nosso  
que estais no céu. 
Santificado seja o vosso nome, 
Venha a nós o vosso reino; 
Seja feita a tua vontade,  
assim na terra como no céu. 
O pão nosso de cada dia nos daí hoje 
Perdoai as nossas ofensas, 
assim também como perdoamos  
a quem nos tem ofendido; 
e não nos deixeis cair em tentação,  
mas livrai-nos do mal. 

Oração final 
Deus de sabedoria e de amor,  
fonte de todo bem,  
envia o teu Espírito para nos ensinar a tua verdade 
e guiar nossas ações em seu caminho de paz. 
Por Cristo nosso Senhor. 
Amém 

Bênção 
Que o Senhor nos abençoe,  
nos guarde de todo mal  
e nos conduza à vida eterna. 
Amém. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This resource is presented by the Carmelites for use by individuals, families and small groups as a prayerful celebration of the 

Word of God to help prepare us to celebrate the Eucharist with our worshipping communities.We are conscious that Christ 

is present not only in the Blessed Sacrament but also in the Scriptures and in our hearts.We are also conscious of the many 

people who, for various reasons including sickness and infirmity, cannot physically attend the Eucharist. Even when we are on 

our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible.These symbols help keep 

us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping communities. 

This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family. 
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