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Comunhao com Jesus e entre nos (Jn 6, 51-58)

XX DOMINGO DO TEMPO COMUM
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Senal da Cruz

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.
Ameém!

Somos o corpo de Cristo.
Estamos reunidos com toda a igreja
neste momento de oragao.

Preparemo-nos para escutar a Palavra

Senhor Jesus,
sois o Pao da vida.

Senhor Jesus,
sois o vinho da compaixao.

Senhor Jesus,
tu nos alimentas para a vida eterna.

Leitura biblica @uan 6, 51-58)

Naquele tempo, disse Jesus ao povo:

«Eu sou o pao vivo que desceu do céu;
Quem comer deste pao vivera para sempre.
E o pao que darei é a minha

carne para a vida do mundo.

Os judeus discutiam entre si:

“Como pode este homem dar-nos

a sua carne para comer?”

Entdo Jesus lhes disse:

“Em verdade, em verdade vos digo:

se nao comerdes a carne do Filho do Homem
e nao beberdes o seu sangue,

nao tereis vida em vos mesmos.

Quem come a minha carne

e bebe 0 meu sangue

tem a vida eterna,

€ eu o ressuscitarei no Ultimo dia.

Os judeus discutirao entre si:

Minha carne é verdadeira comida

e meu sangue é verdadeira bebida.

Quem come a minha carne e bebe

0 meu sangue permanece em mim e eu nele.
Assim como o Pai, que vive, me enviou,

e eu vivo por causa do Pai,

assim também quem me come vivera

por minha causa.

Este é o pao que desceu do céu:

nao como o de vossos pais,

gue 0 comeram e morreram;

Quem comer deste pao vivera para sempre.”

Reflexao - Comunhio com Jesus e entre nds

A primeira leitura deste fim de semana conta como
a Sabedoria construiu uma casa e convidou os
tolos (aqueles que ainda ndo sao sabios) a festejar
com o alimento dos seus ensinamentos.

Quem come o pao e bebe o vinho da Sabedoria
percebe a agdo salvifica de Deus e compreende a
vida a qual é chamado como povo de Deus.

Esta primeira leitura introduz-nos na escuta das
palavras do Evangelho. Jesus € a sabedoria viva de
Deus. Como a Sabedoria da primeira leitura, Jesus
também nos convida a alimentar-nos dele para que
também nods nos tornemos sabios nos caminhos
de Deus, percebamos nele a acao salvifica de Deus,
nos tornemos povo de Deus e tenhamos vida, nao
apenas agora., mas para sempre.

No Evangelho, o dialogo entre Jesus e o povo
continua. Desta vez eles discutem como € possivel
que Jesus Ihes dé sua carne para comer. Jesus
insiste que se eles nao comerem, nao terao vida e
nao terao vida eterna.

Sublinhar a mensagem dizendo que a sua carne é o
verdadeiro alimento e o seu sangue é a verdadeira
bebida liga imediatamente este ensinamento de
Jesus a celebracdo eucaristica. E bem possivel que
os cristaos da época de Jodo usassem alguns
desses versiculos durante a liturgia. Mas esta leitura
nao trata apenas da celebracao eucaristica, mas
também daquilo que essa celebragao simboliza: a
propria vida de Deus tornada presente e visivel na
pessoa de Jesus e recebida nos sinais sacramentais
do P30 e do Vinho. E a celebracdo da comunhao
com Jesus e o Pai. Seguindo o ensinamento de
Jesus, € também uma celebracao de estar em
comunh3do uns com 0s outros.

A relagao intima (comunhao) com Jesus, o “pao da
vida”, € a maneira de Jesus alimentar o seu povo
com 0 seu proprio ser, a sua propria carne e
sangue, tudo o que ele é. Os alimentos sustentam
e apoiam a vida e o crescimento. Comer Jesus é
participar da comunhao de vida que ele
compartilha com o Pai e alimentar-se da propria
vida de Deus. E assim que mantemos e crescemos
em nosso relacionamento com Deus. A vida eterna
faz parte de compartilhar a vida de Deus.
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Oracao de intercessao Oracao final
La Que a sabedoria habite em nos Deus da vida,
para que possamos caminhar e crescer nos fonte de amor,
caminhos do entendimento. ao celebrarmos a presenca ressuscitada de Jesus,

que o seu Espirito nos transforme
em seu Corpo e sangue,
que vive e reina contigo para todo o sempre.

Abra os nossos labios para receber e anunciar Jesus,
nossa Palavra vivificante e Pao vivo.

Que possamos estender sua graga, Amém.
sua palavra e acao acolhedora a todos que nos
rodeiam Bencio
5 Senhor
Oracao do Senhor ’ - .
o ) ) que tua bencao esteja sempre conosco.
Como o proprio Jesus nos ensinou, digamos com Ameém.

confianca:

Pai Nosso que estais no céu.
Santificado seja o vosso nome,
Venha a nos o vosso reino;

Seja feita a vossa vontade,

assim na terra como no céu.

O pao nosso de cada dia; nos dai hoje
Perdoa as nossas ofensas,

Assim como perdoamos

aqueles que nos tem ofendido;

e nao nos deixeis cair em tentagao,
mas livrai-nos do mal.
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Este subsidio littirgico foi preparado pelos Carmelitas para ser usado por individuos, familias e pequenos grupos como uma
celebragdo orante da Palavra de Deus para ajudar a preparar-nos para celebrar a Eucaristia com as nossas comunidades de
adoragao. Temos consciéncia de que Cristo ndo estd presente apenas no Santissimo Sacramento, mas também nas Escrituras

e nos nossos coragoes.Estamos também conscientes das muitas pessoas que, por diversas razdes, incluindo doengas e
enfermidades, ndo podem assistir fisicamente a Eucaristia. Mesmo quando estamos sozinhos, ainda somos membros do Corpo

de Cristo.
Recomenda-se que no lugar que vocé escolher para esta oragdo uma vela acesa, um crucifixo e uma Biblia sejam colocados.
Esses simbolos ajudam a nos manter cientes de quio sagrado é o tempo de oragdo e se sentir unidos com as outras

comunidades locais que estdo orando.
A celebragdo é organizada para ser presidida por um dos membros da familia e os demais membros para participar dela. No
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entanto, a parte do presidente da celebragdo pode ser compartilhada por todos os presentes.
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