
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CELEBRANDO EM FAMÍLIA 
QUARTO DOMINGO DO TEMPO COMUM 

Entender a visão (Mateus 5:1-12) 
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Sinal da Cruz 
Em nome do Pai, do Filho,  
e do Espírito Santo. 
Amém. 
O Senhor está aqui,  
presente no meio de nós. 
Estamos reunidos com toda  
a Igreja neste tempo de oração. 

Preparemo-nos para ouvir a Palavra 
Senhor Jesus, 
tu és o nosso caminho. 
Cristo Jesus, 
tu és a nossa verdade. 
Senhor Jesus, 
Tu és a nossa vida. 

Leitura Bíblica (Mateus 5:1-12) 
Naquele tempo, quando Jesus viu a multidão, subiu ao 
monte, sentou-se e os seus discípulos aproximaram-
se; e, abrindo a boca, ensinou-os, dizendo: 
‘Bem-aventurados os pobres de espírito; 

pois deles é o reino dos céus. 
Bem-aventurados os mansos: 

porque herdarão a terra. 
Bem-aventurados os que choram, porque serão 

consolados.  
Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, 

pois serão saciados.  
Bem-aventurados os misericordiosos,  

pois obterão misericórdia.  
Bem-aventurados os puros de coração,  

pois verão a Deus.  
Bem-aventurados os que trabalham pela paz,  

pois serão chamados filhos de Deus.  
Bem-aventurados os perseguidos por causa da justiça, 

pois deles é o reino dos céus 
‘Bem-aventurados sois vós quando vos insultam, vos 
perseguem e vos caluniam de qualquer maneira por 
Minha causa. Alegrai-vos e exultai, pois a vossa 
recompensa será grande no céu.’ 

Reflexão – Compreender a visão 
O Evangelho do domingo passado apresentou o 
início do ministério de Jesus na Galileia, seu chamado 
à conversão, a escolha de alguns discípulos e a 
difusão de sua fama. 
Nos próximos quatro domingos, a Igreja nos dará a 
oportunidade de estudar os ensinamentos de Jesus 
encontrados nos capítulos 5 a 7 do Evangelho de 
Mateus. Estes capítulos fazem parte do Sermão da 
Montanha. O Evangelho de cada domingo é uma 
continuação do anterior: corresponde ao primeiro 
discurso do Evangelho de Mateus e deve ser 
interpretado no contexto, não como uma série de 
ditos isolados. 
As ‘Bem-aventuranças’ são o texto introdutório dos 
ensinamentos de Jesus sobre o Reino, o discipulado, 
o verdadeiro significado da lei e da verdadeira justiça 
(virtude), a disposição interior do coração em face do 
cumprimento exterior da Lei, a confiança em Deus e 
a permanência no Reino como o centro da vida dos 
discípulos. 
As bem-aventuranças de Mateus têm sido 
interpretadas como um modelo de vida para os 
seguidores de Jesus. No contexto do chamado de 
Jesus à conversão (a ideia radical de mudança e 
transformação), aqueles que estão dispostos a se 
transformar poderão desfrutar das bênçãos do Reino 
como recompensa. 
Ser ‘pobre de espírito’, experimentar tristeza pelo 
estado atual das coisas, ser gentil e altruísta em 
como agir, ter um compromisso apaixonado com a 
justiça, exercer misericórdia em vez de se aproveitar, 
ser ‘puro de coração’, ser ‘pacificador’, suportar 
perseguição e calúnia pelo bom trabalho na vida e 
lealdade a Cristo:  Todas essas coisas tornam a 
pessoa vulnerável aqui e agora, o que leva a muitas 
perdas. Os vulneráveis tornam o mundo mais seguro 
para a humanidade. * 
Para aqueles que vivem de acordo com o coração de 
Deus, como Jesus revela, as bênçãos do céu serão 
deles, seu lugar na casa de Deus será assegurado e 
eles estarão tornando o mundo um lugar seguro 
para seus irmãos e irmãs. 
*Byrne, Brendan, Lifting the Burden: reading Matthew’s Gospel in the 
Church Today. St Pauls, 2004, pp55-57 
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Orações de intercessão 

Tu nos escolheste antes de nascermos. 
para que transformemos e amemos o mundo. 
Quando confrontados com o ridículo e o julgamento 
Dá-nos a tua força duradoura. 
Que sejamos fonte de doçura e de paz, 
Conforto e misericórdia para aqueles que se 
encontram conosco. 

Oração do Senhor 
Seguindo o ensinamento e o exemplo de Jesus, 
oremos: 
Pai nosso que está no céu. 
Santificado seja seu nome,  
Venha a nós o seu Reino;  
Seja feita a sua vontade assim  
na terra como no céu. 
O nosso pão de cada dia nos daí hoje; 
Perdoa as nossas ofensas, assim como 
perdoamos a quem nos tem ofendido,  
E não nos deixe cair em tentação, 
e nos livra do mal. 

Oração Final 
Deus eterno, 
dá-nos força para seguir o teu chamado, 
para que a vossa verdade viva nos nossos 
corações e reflita a paz para todos 
os que encontramos.  
Por Cristo nosso Senhor. 
Amém. 

Bênção 
Que o Senhor nos abençoe e nos guarde.  
Que o Senhor nos proteja de todo o mal  
e nos conduza à vida eterna. 
Amém. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 

usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 

the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 

help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 

communities. 

 
This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

 
As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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