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Entender la visión (Mateo 5:1-12) 
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Señal de la Cruz 
En el nombre del Padre,  
del Hijo,  
y del Espíritu Santo. 
Amén. 
El Señor está aquí, presente en medio de nosotros. 
Estamos reunidos con toda la Iglesia en este 
momento de oración. 

Preparémonos para escuchar la Palabra 
Señor Jesús, 
tú eres nuestro camino. 
Cristo Jesús, 
tú eres nuestra verdad. 
Señor Jesús, 
tú eres nuestra vida. 

Lectura bíblica (Mateo 5:1-12) 
En aquel tiempo, al ver Jesús el gentío, subió al monte, 
se sentó y se acercaron sus discípulos; y, abriendo su 
boca, les enseñaba diciendo: 
‘Bienaventurados los pobres en el espíritu,  

porque de ellos es el reino de los cielos. 
Bienaventurados los mansos,  

porque ellos heredarán la tierra. 
Bienaventurados los que lloran,  

porque ellos serán consolados.  
Bienaventurado los que tienen hambre y sed de la 
justicia, 
  porque ellos quedarán saciados.  
Bienaventurados los misericordiosos  

porque ellos alcanzarán misericordia.  
Bienaventurados los limpios de corazón,  

porque ellos verán a Dios.  
Bienaventurados los que trabajan por la paz,  

porque ellos serán llamados hijos de Dios 
Bienaventurados los perseguidos por causa de la 
justicia,                 

porque de ellos es el reino de los cielos 
‘Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os 
persigan y os calumnien de cualquier modo por mi 
causa. Alegraos y regocijaos, porque vuestra 
recompensa será grande en el cielo.’ 

Reflexión – Entender la visión 
El Evangelio del pasado domingo presentó el inicio 
del ministerio de Jesús en Galilea, su llamado a la 
conversión, la elección de algunos discípulos y la 
difusión de su fama. 

 
Durante los próximos cuatro domingos, la Iglesia nos 
brindará la oportunidad de estudiar las enseñanzas 
de Jesús que se encuentran en los capítulos 5 al 7 del 
Evangelio de Mateo. Estos capítulos forman parte del 
Sermón del Monte. El Evangelio de cada domingo es 
una continuación del anterior: corresponden al 
primer discurso del Evangelio de Mateo y deben 
interpretarse en su contexto, no como una serie de 
dichos aislados. 

 
Las ‘Bienaventuranzas’ son el texto introductorio de 
las enseñanzas de Jesús sobre el Reino, el 
discipulado, el verdadero significado de la ley y la 
verdadera justicia (virtud), la disposición interior del 
corazón frente al cumplimiento externo de la Ley, 
confianza en Dios y permanecer en el Reino como el 
centro de la vida de los discípulos. 

 
Las bienaventuranzas de Mateo se han interpretado 
como un modelo de vida para los seguidores de 
Jesús. En el contexto de la llamada de Jesús a la 
conversión (la idea radical de un cambio y una 
transformación), aquellos que estén dispuestos a 
transformarse podrán disfrutar de las bendiciones del 
Reino como recompensa. 

 
El ser ‘pobre de espíritu’, experimentar tristeza por  
el estado actual de las cosas, ser amable y 
desinteresado en la manera de actuar, tener un 
compromiso apasionado con la justicia, ejercer 
misericordia en lugar de aprovecharse, ser ‘puro de 
corazón’, ser ‘pacificadores’, soportar la persecución 
y la calumnia por el bien obrar en la vida y la lealtad  
a Cristo: todas estas cosas hacen que uno sea 
vulnerable aquí y ahora, lo que conlleva muchas 
pérdidas. Los vulnerables hacen que el mundo sea 
más seguro para la humanidad.* 

 
Para los que viven de acuerdo con el corazón de Dios 
como Jesús lo revela, las bendiciones del cielo serán 
suyas, su lugar en la casa de Dios estará asegurado y 
estarán haciendo del mundo un lugar seguro para 
sus hermanos y hermanas. 

*Byrne, Brendan, Lifting the Burden: reading Matthew’s Gospel in the 
Church Today. St Pauls, 2004, pp55-57 
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Oraciones de intercesión 

Tú nos elegiste antes que naciéramos. 
para que transformemos y amemos el mundo. 
Cuando nos enfrentemos a lo ridículo y al juicio 
danos tu fuerza perdurable. 
Que seamos fuente de dulzura y paz, 
consuelo y misericordia para los que nos 
encontramos. 

Oración del Señor 
Siguiendo la enseñanza y ejemplo de Jesús, 
oremos: 
Padre nuestro, que estás en el cielo. 
Santificado sea tu nombre,  
venga a nosotros tu Reino;  
hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. 
Danos hoy nuestro pan de cada día; 
perdona nuestras ofensas,  
como también nosotros perdonamos a los 
que nos ofenden; 
no nos dejes caer en la tentación, 
y líbranos del mal. 

Oración final 
Dios eterno, 
danos fuerza para seguir tu llamada, 
para que tu verdad viva en nuestros corazones 
y refleje la paz a todos los que encontramos. 
Por Cristo nuestro Señor. 
Amén. 

Bendición 
Que el Señor nos bendiga y nos guarde. 
Que el Señor nos proteja de todo mal  
y nos conduzca a la vida eterna 
Amén. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 

usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 

the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 

help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 

communities. 

 
This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

 
As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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