


CELEBRANDO IN CASA

VI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO

Segno della croce

Nel nome del Padre, del Figlio
e dello Spirito Santo.
Amen.

Il Signore & qui, in mezzo a noi.
Siamo riuniti con la Chiesa intera in questo
momento di preghiera.

In preparazione all’ascolto della Parola

Signore Gesu,
in Te troviamo la pienezza della verita.

Cristo Gesu,
Tu disveli la volonta di Dio.

Signore Gesu,
Tu ci chiami all’onesta e alla riconciliazione.

Lettura Biblica @atteo 5:17-37- Forma breve)

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: ‘lo vi dico:
se la vostra giustizia non superera quella degli scribi
e dei farisei, non entrerete nel regno dei cieli.

Avete inteso che fu detto agli antichi: Non ucciderai;
chi avra ucciso dovra essere sottoposto al giudizio.
Ma io vi dico: chiunque si adira con il proprio fratello
dovra essere sottoposto al giudizio.

Avete inteso che fu detto: Non commetterai adulterio.

Ma io vi dico: chiunque guarda una donna per
desiderarla, ha gia commesso adulterio con lei nel
proprio cuore.

Avete anche inteso che fu detto agli antichi: Non
giurerai il falso, ma adempirai verso il Signore i tuoi
giuramenti. Ma io vi dico: non giurate affatto. Sia
invece il vostro parlare: ‘si', si, ‘no’, no; il di pit

viene dal Maligno.’

Riflessione - Generosita eccessiva

Nella tradizione ebraica, le indicazioni su come vivere
in armonia con Dio e con il prossimo si trovano nella

Torah, insegnamento contenuto nei primi cinque libri

delle Scritture ebraiche (Antico Testamento).

particolarmente importante per San Matteo, che
scrive il suo Vangelo per i credenti ebrei, mostrare

che GesU non si oppone agli insegnamenti e alle
tradizioni ebraiche. Egli non e venuto ad abolire la
Legge o i Profeti, ma a compierli o a realizzarli.

Ma per Gesu non é sufficiente seguire questi
insegnamenti solo nelle azioni esteriori. [l cammino a
cui Gesu chiama i suoi discepoli &€ un cammino di
profonda trasformazione interiore.

La forma breve del Vangelo di questa domenica
inizia con: ‘lo vi dico: se la vostra giustizia non
superera quella degli scribi e dei farisei, non entrerete
nel regno dei cieli’. Chi stava ascoltando Gesu
sarebbe potuto rimanere profondamente scioccato
da queste parole. Gli scribi e i farisei erano
considerati i giusti, quelli che avevano piu possibilita
di entrare in paradiso. Erano esperti praticanti della
Legge. Ma Gesu chiama i suoi discepoli a una
giustizia piu abbondante. Prende le interpretazioni
tradizionali degli insegnamenti biblici, le corregge e le
estende in un’interpretazione piu generosa.

Una serie di esempi contenuti nella pagina del
Vangelo di oggi rendono lidea. Come sempre, le
parole di Gesu vanno al cuore e da li affrontano le
questioni. Per esempio: non basta poter dire: ‘Ho
osservato il comandamento di non uccidere’. Che
dire della rabbia nel cuore che da origine a tutta una
serie di insulti, amarezze e ferite contro un’altra
persona?

La virtu e la giustizia consistono nell’avere un
rapporto retto con Dio e con gli altri. Non si tratta di
apparire buoni all’esterno, rispettando ‘alla lettera la
Legge’, ma di essere buoni interiormente; di avere il
giusto atteggiamento del cuore in modo da avere un
rapporto sano con Dio e con il prossimo. Tale
atteggiamento del cuore si manifestera in azioni
generose e vitali che rendono il mondo sicuro per gli
altri.

La vera virtu cristiana va sempre al di |a di cio che
e richiesto e rispecchia sempre 'eccessiva
generosita di Dio.

Preghiere di intercessione

[l tuo amore supera le nostre azioni visibili.
Unisci i nostri cuori al tuo Progetto d’amore.
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Ci concedi di essere immensamente liberi. Preghiera conclusiva

Rendici liberi di vivere con Te piu profondamente. Dio d’amore,

Benedici la tua Chiesa con integrita benedici le nostre mani al tuo servizio,

affinché possiamo essere portatori della i nostri piedi al tuo cammino,

guarigione, del perdono e dell’amore di Gesu. e il nostro cuore al tuo disegno.

Possa il nostro spirito dimorare nella

Padre nostro profondita del tuo Spirito

Obbedienti alla Parola del Salvatore e formati al per Cristo nostro Signore

suo divino insegnamento, preghiamo dicendo: Amen.

P.adre n.o.stro che sei nei cieli, Benedizione

sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno, sia fatta la tua volonta Il Signore ci benedica,

come in cielo cosi in terra. ci preservi da ogni male e ci conduca

Dacci oggi il nostro pane quotidiano, alla vita eterna

e rimetti a noi i nostri debiti Amen.

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,

e non abbandonarci alla tentazione,

ma liberaci dal male.
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Questo sussidio per la preghiera ¢ stato proposto dai Carmelitani per uso individuale, di famiglie e piccoli gruppi, come
celebrazione orante della Parola di Dio per prepararci a celebrare I'Eucaristia con le nostre comunita di fedeli. Siamo
consapevoli che Cristo & presente non solo nel Santissimo Sacramento ma anche nelle Scritture e nei nostri cuori. Siamo
anche consapevoli delle tante persone che, per vari motivi tra cui malattie e infermita, non possono partecipare fisicamente
all'Eucaristia. Anche quando siamo soli continuiamo a far parte del Corpo di Cristo.

Nella stanza che avete deciso di utilizzare per questa preghiera potreste prendere con voi una candela accesa, un crocifisso ed
una Bibbia. Questi simboli ci aiutano a ricordarci della sacralita dei nostri momenti di preghiera e possono aiutarci a sentirci
uniti con le nostre comunita locali.

Il seguente testo & strutturato in modo che ci sia una guida e il resto di coloro che pregano, ma le parti della guida possono
essere ripartite tra i presenti.

Mentre pregate, sappiate che in questo periodo i Carmelitani vi ricordano nelle loro preghiere, cosi come tutti i membri della
famiglia carmelitana.
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