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Señal de la Cruz 
En el nombre del Padre,  
del Hijo y del Espíritu Santo 

Amén 

El Señor está aquí, presente en medio de nosotros. 
Estamos reunidos con toda la Iglesia en 
este momento de oración. 

Preparémonos para escuchar la Palabra 
Señor Jesús, 
tú eres la Palabra viva de Dios. 

Señor Jesús, 
eres la hospitalidad de Dios que actúa en nosotros. 

Señor Jesús, 
eres nuestra esperanza y nuestra alegría. 

Lectura bíblica (Lucas 10:38-42) 

En aquel tiempo, entró Jesús en una aldea, y una 
mujer llamada Marta lo recibió en su casa. Esta tenía 
una hermana llamada María, que, sentada junto a los 
pies del Señor, escuchaba su palabra. 

Marta, en cambio, andaba muy afanada con los muchos 
servicios; hasta que, acercándose, dijo: ‘Señor, ¿no te 
importa que mi hermana me haya dejado sola para 
servir? Dile que me eche una mano’. Respondiendo, le 
dijo el Señor: ‘Marta, Marta, andas inquieta y preocupada 
por muchas cosas; solo una es necesaria. María, pues ha 
escogido la parte mejor, y no le será quitada.’ 

Reflexión - La verdadera hospitalidad 

Preparar la comida para una ocasión especial o para un 
invitado apreciado puede ser una tarea desalentadora. 
Hoy en día, también puede estar llena de todo tipo de 
dificultades, ya que las preferencias alimentarias siguen 
cambiando y aparecen diversas alergias. 

En la historia que narra Lucas en este Evangelio, es 
evidente que Marta se ha tomado muchas molestias 
para acoger y proveer a Jesús, su invitado. 

Preocupada por el servicio y molesta porque María 
está sentada pasivamente a los pies de Jesús, la 
ansiedad de Marta se apodera de ella y pide a Jesús 
que intervenga. 

En cierto modo, Marta es como una anfitriona 
bienintencionada que prepara una cena completa de 
carne asada solo para descubrir que el invitado es 
vegetariano.! Tal vez la verdadera hospitalidad habría 
averiguado eso antes de preparar la comida. Tal vez 
la verdadera hospitalidad habría pensado en lo que el 
invitado tiene que ofrecer, no únicamente en lo que el 
anfitrión quiere proporcionar. 

A menudo, en los Evangelios se invierten los roles 
iniciales de una historia. En este Evangelio parece que 
Jesús, el invitado, tiene algo que ofrecer que Marta 
pasa por alto, pero que María reconoce. Jesús se 
convierte en el anfitrión. Y es él quien acaba dando de 
comer, no Marta. 

¿Y qué pasa con María? Aparentemente perdida en la 
escucha de Jesús y ajena a la necesidad de ayuda de 
Marta. Nos parece mal que Jesús la elogie para haber 
elegido la «la mejor parte». Jesús se niega a enviar a 
María de vuelta a la cocina. Su respuesta puede leerse 
también como una invitación a Marta para que deje 
sus fastuosos preparativos y se una a ellos. 

La verdadera hospitalidad para el discípulo consiste  
en conocer y pasar tiempo con el Invitado. La 
posición de esta historia en el Evangelio de Lucas, 
intercalada entre la parábola del buen samaritano (el 
discípulo ideal) y la enseñanza de Jesús sobre la 
oración, podría sugerir que ambas cosas se necesitan: 
una atención profunda a la Palabra de Dios y una 
acción eficaz: escuchar y cumplir la Palabra. 

También podría sugerir que la escucha de la Palabra 
es lo primero, seguido de la puesta en práctica de la 
Palabra en acciones de servicio. Además, puede 
sugerir la importancia de prestar atención a hacer la 
elección correcta en cada momento -no estar tan 
atrapados en hacer incluso buenas obras que nos 
olvidemos de alimentar nuestra relación con Jesús. 

Sin embargo, lo que sí se muestra claramente es que 
tanto los hombres como las mujeres están llamados 
al discipulado. 

María, la figura más marginada en la historia, ofrece el 
tipo de hospitalidad que Jesús quiere en un discípulo: 
un corazón abierto y atento. 

Oraciones de intercesión 
Que toda tu Iglesia 
sea el signo vivo de tu amistad con nosotros. 



CELEBRANDO EN FAMILIA 
DÉCIMO SEXTO DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 

 

 

Ayúdanos a reconocer tu presencia 
en las personas y en las situaciones de 
nuestra vida cotidiana. 

Mantennos firmes en nuestro compromiso 
para afrontar los desafíos de la fe y de la vida. 

Oración del Señor 
Siguiendo la enseñanza y ejemplo de Jesús, oremos: 

Padre nuestro, que estás en el cielo. 
Santificado sea tu nombre,  
venga a nosotros tu Reino;  
hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. 
Danos hoy nuestro pan de cada día; 
perdona nuestras ofensas,  
como también nosotros perdonamos  
a los que nos ofenden; 
no nos dejes caer en la tentación,  
y líbranos del mal. 

Oración final 
Señor, Dios nuestro, 
con tu eterna bondad, 
tócanos con tu amor,  
para que seamos tu hospitalidad  
y acogida en el mundo,  
ahora y siempre,  
por Cristo nuestro Señor. 
Amén. 

Bendición 
Que la gracia de nuestro Señor Jesucristo, 
el amor de Dios, 
y la comunión del Espíritu Santo, 

nos acompañen en esta semana que iniciamos.  

Amén. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 
usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 
the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 
help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 
communities. 

 

This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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