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Anno Sjoerd Brandsma naci6 en Bolsward, Holanda, el 23 de febrero de 1881. Sus padres
fueron Tito Brandsma y Tjiste Postma, una familia de agricultores y de tradicion catdlica. Tito
fue el quinto de los seis hijos. Cinco de sus hermanos ingresaron a la vida religiosa. Anno tomo
el nombre de su propio padre, Tito, cuando se hizo carmelita. Fue ordenado sacerdote en 1905.

Tito se sinti6 atraido a ingresar a los Carmelitas por el aspecto mariano de la Orden, asi como
por su vida de oracion y espiritualidad: “La espiritualidad del Carmelo, que es vida de oraciéon
y de tierna devocion a Maria, me llevaron a la feliz decision de abrazar esta vida”.

Durante su época de estudiante, el caracter de Tito comenz6 a emerger. La oracion y la
fraternidad eran importantes para €él, pero también aprovechd la oportunidad para leer
extensamente y mantuvo un interés en la cultura y la sociedad en general. Tito también
comenzo a escribir para distintas publicaciones, desarrollando sus dones innatos como escritor
religioso y como periodista experimentado una pasion por dirigirse a una amplia audiencia de
manera accesible.

Su herencia frisona fue muy importante para Tito, tanto por la lengua como por su cultura.
Hizo mucho para promover el culto de san Bonifacio, a veces conocido como el “Apdstol de
Frisia”.

Tito nunca fue fuerte fisicamente y sufrié de mala salud durante toda su vida, pero a quienes lo
conocieron, les demostr6 una inmensa fuerza interior y algo de la “la determinada
determinacién” de la que hablaba su amada santa Teresa de Avila.

Tito estudio su doctorado en filosofia en la Universidad Gregoriana de Roma. De manera
significativa, al mismo tiempo, aproveché la oportunidad para tomar cursos de sociologia
moderna, escribiendo articulos para periodicos holandeses sobre temas sociolégicos y
movimientos cristianos de interés social.

Tito se encargd de la formacion en su provincia de origen. Se comprometio con este papel con
entusiasmo y gran diligencia. Entendié la importancia de la formacion, especialmente en la
tradicién carmelita, como verdaderamente transformadora, re modeladora, reformadora y re
orientadora de nuestras vidas.
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Con la fundacion de la Universidad Catolica en Nimega en 1923, Tito se sorprendio un poco al
verse nombrado profesor de Filosofia e Historia del Misticismo. En 1932 se convertiria en
Rector Magnificus de la misma universidad. Los estudiantes de la universidad lo buscaban
constantemente, especialmente cuando estaban en problemas, y siempre encontraban una
puerta abierta.

El interés especial de Tito por el misticismo lo llevé a la conclusion de que el misticismo estaba
disponible para todas las personas de fe. Para él, todos los cristianos estan llamados a ser
misticos de alguna manera. La dimension mistica, la busqueda de una conciencia mas profunda
de la presencia de Dios en la vida, forma parte de toda vocacion cristiana desde el bautismo.
Tito mantuvo esta conviccion tanto si escribia sobre la espiritualidad contemporanea como
sobre los grandes misticos del pasado. Tito entendié el desafio de encontrar formas de ser un
mistico en la vida cotidiana. Uno de sus antiguos alumnos habld sobre el “misticismo en
movimiento” de Tito: “Era el mistico del continente europeo que tenia un billete de tren de
temporaday que se hacia santo en los compartimentos del tren”. Muchos afios después de Tito,
Karl Rahner comentaria que “el cristiano del futuro sera un mistico o no sera nada en absoluto”.

Tito era un comunicador talentoso. Sus articulos en la prensa catolica estaban dirigidos a una
audiencia masiva y estaban escritos de manera accesible y atractiva. Sus conferencias sobre
misticismo carmelita, ofrecidas en los Estados Unidos en 1935, son un verdadero clasico de la
espiritualidad del siglo XX.

Una conviccion central de Tito era que “Dios es la base mas profunda de nuestro sery que esto
es innato en nuestra naturaleza, en nuestros hermanos y hermanas, y en el mundo creado. En
cuanto a su pensamiento, Tito aprendié de muchos escritores espirituales de la tradicién
carmelita, especialmente Teresa de Avila, y de la tradicion mistica holandesa. Esta morada en
Dios no es simplemente una cosa personal, que debe mantenerse en privado. Debe manifestarse
en nuestras vidas, en nuestro trabajo y en nuestras relaciones con los demas. Para Tito, Maria
fue el ejemplo primordial de quien interioriz6 la Palabra, dejé que moldeara su vida y la
devolviera al mundo y a quienes la acogieron como ella lo hizo. Los cristianos, por tanto, estan
llamados a ser “otras Marias” u “otros portadores de Dios” en el mundo.

Tito era un académico serio y serio en su vida religiosa. Quienes lo conocieron también dan fe
de su sentido de la diversion, que se revela carifiosamente en algunas de las fotografias de Tito
gue aun existen,

Tito era conocido por su disposicion afectuosa hacia sus hermanos, pero particularmente hacia
los pobres. Hay relatos de testigos presenciales de como regalaba dinero, su abrigo e incluso las
mantas de su cama. Se supo que Tito ayudo a un anciano a empujar su destartalado carro cuesta
arriba entre la universidad y el Carmelo, colocando su maletin de profesor en la parte superior
mientras lo hacia.
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Tito fue conocido como una “figura reconciliadora” por quienes lo conocian. El ecumenismo
le vino naturalmente junto con la capacidad de romper barreras y entablar didlogo. El espiritu
ecuménico de Tito fue reconocido por muchos testigos de otras denominaciones cristianas que
hablaron de él después de su muerte. Un pastor protestante dijo de él: “Nuestro querido
hermano en Cristo, Tito Brandsma, es un verdadero ‘misterio de gracia™.

Tito era un pacificador, pero también entendi6 que esto requeria coraje y que hay momentos
en que trabajar por una paz verdaderay duradera, y tener sed de justicia, lo pondria en conflicto
con el mundo: “el que quiere ganar el mundo por Cristo debe tener el valor de entrar en
conflicto con éI”, es una famosa declaracion suya.

Un ejemplo de la posicion de Tito, basada en los principios catélicos y los derechos de las
personas, fue su preocupacion por los estudiantes judios. Esto lo puso en conflicto directo con
las autoridades. Se neg6 a permanecer en silencio cuando se excluyo a los estudiantes judios de
asistir a las escuelas catdlicas. Tito incluso buscd la manera de enviar a estudiantes judios a
comunidades y escuelas carmelitas en Brasil.

Tito sometié al nacionalsocialismo a una critica rigurosa como parte de sus cursos
universitarios y se expresé especialmente en contra de la ideologia nazi en varios de sus
sermones. Después de la invasién de Holanda, Tito y otros intervinieron para evitar que se
imprimiera y difundiera la propaganda nazi. Esto llamé la atencion de las autoridades y lo
condujo a su eventual arresto.

Tito fue arrestado el 19 de enero de 1942. Su viaje a Dachau fue arduo y dificil. Fue trasladado
a través de varias prisiones y campos antes de llegar a su destino final.

En su celda de la prision de Scheveningen, incluso en el “frio y hielo”, Tito descubrié de nuevo
los beneficios de la soledad. Imposibilitado de recibir la Eucaristia en persona, realiza actos
diarios de comunidn espiritual, a veces cantando el himno eucaristico latino (palabras de santo
Tomas de Aquino), Adoro te devote, para si mismo.

Durante la pandemia de COVID-19 muchos han aprendido a realizar un acto de comunion
espiritual.

Tito tenia ante él en su celda de Scheveningen una imagen de Cristo crucificado de Fray
Angélico. Para Tito, el acto de mirar la imagen de Jesus en su celda no era unilateral. Se basaba
en la amistad. Es una mirada que se devuelve. Del amado al amado. Una mirada que viaja de
un lado a otro en comprensién, apoyo y amor mutuos. Como lo pone Tito en el poema, él
mismo escribe:

‘Cuando te miro, buen Jesus, advierto

en Ti el calor del méas querido amigo,
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y siento que, al amarte yo, consigo
el mayor galarddn, el bien mds cierto’

Tito siempre estuvo interesado en la teologia de la Cruz. Ademas de su famoso poema escrito
frente a una imagen de Cristo crucificado, escribié conjuntos de meditaciones sobre las
Estaciones de la Cruz. Esto parecio prepararlo para lo que estaba por venir.

El incluso perdond a sus captores, siguiendo los pasos de Jests. En Dachau, Tito se convirtio
para muchos de sus compafieros de prision en una luz en un lugar de oscuridad. Era una fuente
de esperanza y consuelo para sus compafieros prisioneros que se acercaban a él, a menudo
reunidos alrededor de su cama.

Tito fue asesinado por una inyeccion letal el 26 de julio de 1942. Murio cerca de las dos de la
tarde. Tenia 61 afios. Sélo en 1942, unos 800 clérigos murieron en Dachau.

Existe la historia bien documentada de como Tito le dio su rosario a la mujer que le administré
su inyeccion y laanimo a usarlo a pesar de que se habia olvidado de como rezar. Posteriormente
atribuyo su regreso a la fe a la intercesion de Tito. Como parte de su testimonio durante el
proceso de beatificacion, afirmé que las Gltimas palabras de Tito “Hagase tu voluntad, no la
mia, oh Sefior”, le causaron una enorme impresion.

Santa Maria Magdalena de Pazzi hizo sonar las campanas de su convento en Florencia para
anunciar que el amor esta vivo y es hermoso. Tito también es esa voz clara, parecida a una
campana, que habla a través del tiempo y el espacio, y anuncia que el amor de Dios esta vivo,
incluso en tiempos y lugares muy dificiles, y que el amor de Dios hace todas las cosas nuevas y
trae belleza a nuestro mundo.

Tito demuestra, como siempre lo han hecho los cristianos, que el amor triunfa sobre el mal. De
su poema;
‘{Quédate mi Jests! Que, en mi desgracia,
jamas el corazon llore tu ausencia:
ique todo lo hace facil tu presencia
y todo lo embelleces con tu gracial’

Tito fue beatificado por el Papa San Juan Pablo 11 el 3 de noviembre de 1985. Seguimos rezando
por su canonizacion, animados por la reciente aprobacion, tanto de los expertos médicos como
de los te6logos, de un milagro atribuido a la intercesion del Beato Tito.
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