
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CELEBRANDO EM FAMÍLIA 

A TRANSFIGURAÇÃO DO SENHOR 
Transfigurado em Cristo (Mt 17:1-9) 
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Sinal da Cruz 
Em Nome do Pai, do Filho,  
e do Espírito Santo. 
Amém. 

O Senhor está aqui, presente entre nós. 

Estamos reunidos com toda a Igreja 
neste tempo de oração. 

Vamos nos preparar para ouvir a Palavra 
Senhor Jesus, 
És o nosso Caminho. 

Senhor Jesus, 
És a nossa Verdade. 

Senhor Jesus, 
És a nossa Vida. 

Leitura bíblica (Mt 17:1-9) 

Naquele tempo, Jesus levou Pedro, Tiago e seu irmão 
João com Ele e subiu com eles separados em uma 
alta montanha. Ele foi transfigurado diante deles, e 
seu rosto brilhou como o sol, e suas vestes tornaram-
se brancas como luz. De repente, Moisés e Elias 
apareceram para eles conversando com ele. Pedro, 
então, tomou a palavra e disse a Jesus: "Senhor, como 
é bom que estejamos aqui! Se quiseres, farei três 
tendas: uma para ti, uma para Moisés e outra para 
Elias." Ele ainda estava falando quando uma nuvem 
luminosa os cobriu com sua sombra, e uma voz da 
nuvem disse: "Este é meu Filho, o amado, em quem 
me comprazo. Ouçam-no." Ouvindo isso, os discípulos 
caíram de bruços, cheios de susto. Jesus veio e tocou-
os, dizendo-lhes: "Levantai-vos, não tenhais medo". 
Ao erguerem os olhos, não viram ninguém além de 
Jesus, sozinho. 

Ao descerem do monte, Jesus lhes ordenou: "Não 
digam a ninguém a visão até que o Filho do Homem 
ressuscite dentre os mortos.” 

Reflexão - Transfigurado em Cristo 

Nas Escrituras Hebraicas, as altas montanhas eram 
tradicionalmente consideradas lugares santos onde 
Deus podia ser encontrado. Foi no topo do Monte 
Sinai que Moisés recebeu a Lei de Deus (Ex 19) e foi no 

no Monte Horebe que Elias encontrou Deus na brisa 
suave (1 Reis 9:9ss). Portanto, não é surpreendente 
que os discípulos encontrem a divindade glorificada 
de Cristo em uma montanha. 

O Jesus transfigurado é mostrado aos discípulos ao 
lado de Moisés e Elias que, na tradição judaica, 
representam a Lei e os Profetas. Em Jesus, essas 
duas grandes tradições atingem sua plenitude. 
Moisés e Elias também são as duas figuras nas 
escrituras hebraicas que têm encontros diretos e 
pessoais com Deus. 

Talvez isso afirme que os discípulos encontram Deus 
no e através do encontro com Cristo. 

Pedro está encantado com esta visão do Cristo 
glorificado e quer comemorar a experiência 
construindo três tendas. Mas a voz de Deus 
interrompe o pedido de Pedro. Deus parece dizer: 
‘Esquece de construir tendas, Pedro, o importante é 
ouvir o Meu Filho amado’. 

Através da nossa profunda atenção à palavra de Deus 
dita em Jesus, permanecemos em contato com o 
coração de Deus, permitindo que o amor de Deus nos 
transforme, transfigure e ‘irrompa’ em bondade. 

A transfiguração é uma revolução da mente e do 
coração impulsionada pelo Espírito de Deus e 
possibilitada pela nossa abertura do coração à Palavra 
de Deus. Quando somos ‘trespassados’ pela presença 
de Deus, Deus pode ser visto em nós e experimentado 
através de nós. 

É preciso fé e perseverança para ousar ser tentado 
pela paixão, esperança e visão de Deus, e não por 
nossos próprios desejos. É preciso muita fé para 
confiar na palavra que Deus nos fala. Mas, se o 
fizermos, a palavra viva do Escolhido forma em nós o 
coração de Deus. 

Oração de Intercessão 
Transfigurar a nossa dúvida com o esplendor da vossa 
esperança. 

Transfigurar o nosso mundo com a luz da vossa 
presença amorosa. 

Transfigurar nossa fraqueza com o poder de sua cura. 
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O Pai Nosso 
Formados pelo ensinamento e exemplo de 
Jesus, digamos com confiança: 

Pai nosso,  
que estais nos céus. 
Santificado seja o vosso nome, 
Venha anós o vosso Reino; 
Seja feita a sua vontade  
assim na terra como no céu. 
Dai-nos hoje o pão nosso de cada dia; 
perdoai as nossas ofensas, 
assim como nós perdoamos  
a quem nos tem ofendido, 
e não nos deixeis cair em tentação, 
mas livrai-nos do mal 

Oração Final 
Deus Misericordioso, 

resplandeça sobre cada um de nós  

a luz do Senhor transfigurado. 

Transforma-nos à semelhança do teu Filho 

e nos fazer dispostos e dispostos 

crescer no amor por si mesmo e pelos outros. 

Por meio de nosso Senhor Jesus Cristo, seu Filho 

que vive e reina convosco e com o Espírito Santo, 
Deus, para todo o sempre.  

Amém. 

Bênção 
Que sua bênção esteja conosco, Senhor, 
mantendo-nos seguros e dando-nos vida. 
Amém. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 
usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 
the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 
help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 
communities. 

 

This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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