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Sinal da Cruz 
Em nome do Pai, do Filho  
e do Espírito Santo. 
Amém. 

O Senhor está aqui, presente entre nós. 

Estamos reunidos com toda a Igreja neste 
momento de oração. 

Preparemo-nos para escutar a Palavra 
Fomos chamados por Deus para ser a Igreja, 
O Corpo de Cristo e o Reino de Deus neste mundo. 

Não somos um edifício, somos um povo  
reunido e edificado 
na Palavra de Deus,  
no amor de Cristo,  
na unidade do Espírito Santo. 

Senhor Jesus, 
nos chama para segui-lo. 
Sois nossa luz e salvação. 
Nos trais a Boa Nova do amor e do perdão. 

Leitura do Evangelho (Mc 1:14-20) 

Depois que João Batista foi preso, Jesus voltou para a 
Galileia, pregando a Boa Notícia de Deus: ‘O tempo já 
se cumpriu, e o Reino de Deus está próximo. 
Convertam-se e acreditem na Boa Notícia.’ 

Ao passar pela beira do mar da Galileia, Jesus viu 
Simão e seu irmão André; estavam jogando a rede 
ao mar, pois eram pescadores. Jesus disse para eles: 
‘Sigam-me, e eu farei vocês se tornarem pescadores 
de homens’. Eles imediatamente deixaram as redes e 
seguiram a Jesus. 

Caminhando mais um pouco, Jesus viu Tiago e João, 
filhos de Zebedeu. Estavam na barca, consertando as 
redes. Jesus logo os chamou. E eles deixaram seu pai 
Zebedeu na barca com os empregados e partiram, 
seguindo Jesus. 

Reflexão - Chamados a ser Evangelho vivo 

O Evangelho de hoje começa com a chamada 
fundamental do ministério de Jesus: o Reino de Deus  

está próximo, convertam-se e creiam na Boa Notícia. 
Imediatamente segue o chamado aos discípulos. Este 
Evangelho tem como fundamento as leituras do 
domingo passado sobre a vocação, especificamente, 
como o seguimento de Cristo conduz a 
transformação e a proclamação da Boa Nova. 

O arrependimento, neste texto, não consiste em 
afastar-se da condição de pecadores, mas de deixar 
para trás um estilo de vida conhecido, mudando 
totalmente para empreender um novo rumo como 
discípulo de Cristo. 

Isso vemos no apelo a alguns pescadores – chamados 
a deixar o que conhecem e até mesmo suas famílias – 
para seguir um novo caminho, seguindo a Cristo. 

O fato de Jesus ter chamado (e ainda chama) os 
discípulos, não tem nada a ver com a formação de um 
rebanho de ‘seguidores cegos’, mas um povo que vive 
e trabalha ativamente com Cristo para estabelecer o 
Reino e pregar a Boa Notícia. Ao se tornarem’ 
pescadores de homens’ eles traem as outros para o 
círculo da vida de Deus. 

Através do anúncio no início do ministério de Jesus e 
da história da chamada dos quatro primeiros 
discípulos, o Evangelho nos convida a refletir sobre a 
nossa própria vocação, nosso próprio chamado como 
seguidores de Jesus, e o que deve ser necessário 
deixar para trás para entrar profundamente no 
mistério do Reino de Deus e como poderemos 
trabalhar na sociedade com o Espírito de Jesus para 
fazer o Reino de Deus ser realidade viva no mundo. 

Leva-se em conta que o Reino não existe separado 
dos seres humanos: deve encarnar-se (fazer-se carne) 
no novo povo de Deus, os discípulos de Cristo. 

Oração de Intercessão 
Deus eterno, 
que sua palavra nos toques profundamente 
enquanto nos esforçamos para responder seu 
chamado. 

Mantenha-nos firmes em seu amor 
enquanto enfrentamos os desafios da vida. 
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Escuta nossa oração 

para que nossas ações e nossas palavras possam 
curar e ajudar, ensinar em nossas casas,  

em nossos lugares de trabalho e nosso mundo. 

Oração do Senhor 
Seguindo o ensinamento e exemplo de Jesus, 
oremos: 

Pai nosso, que estás no céu 
Santificado seja o vosso nome 
Venha a nós o vosso reino 
Assim na terra como no céu. 
O pão nosso de cada dia 
Nos daí hoje, perdoai as nossas ofensas 
Assim como nós perdoamos  
a quem nos tem ofendido 
E não nos deixeis cair em tentação 
Mas livrai-nos do mal. 

Oração Final 
Misericordioso Deus da beleza,  
verdade e bondade,  
nos redime e nos renova.  
Continua vivendo no mais profundo de nós, 
para que seu amor e salvação  
possam seguir tocando  
e transformando o nosso mundo.  
Por Cristo nosso senhor. 
Amém. 

Bênção 
Que a graça de Nosso Senhor Jesus Cristo,  
o amor de Deus, 
e a comunhão do Espírito Santo,  
permaneça sempre conosco. 
Amém. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This resource is presented by the Carmelites for use by individuals, families and small groups as a prayerful celebration of the 

Word of God to help prepare us to celebrate the Eucharist with our worshipping communities.We are conscious that Christ 

is present not only in the Blessed Sacrament but also in the Scriptures and in our hearts.We are also conscious of the many 

people who, for various reasons including sickness and infirmity, cannot physically attend the Eucharist. Even when we are on 

our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible.These symbols help keep 

us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping communities. 

This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family. 
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