CELEBRANDO EM FAMILIA
QUARTO DOMINGO DA QUARESMA

Ser luz na escuriddo (Jodo3:14-21)
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Sinal da Cruz

Em nome do Pai, do Filho
e do Espirito Santo.
Ameém.

Oh Deus, estamos em sua presenca
e louvamos seu santo nome.

Tem misericordia de nds, Senhor;
ja que colocamos nossa confianga em vos.

Mostra-nos sua misericordia e amor;
e nos dé sua salvagao.

Preparemo-nos para escutar a Palavra

Antes éramos escuridao,
Mas agora somos luz em Cristo.

Nao precisamos de escuridao, 6 Deus,
porque agora vivemos na luz de verdade;
para que possamos ver claramente,
que o que fazemos é feito em ti.

Senhor Jesus Cristo, rompe a escuridao de nossa cegueira
e nos ilumina para que possamos ver um novo caminho
com misericordia e compaixao.

Sois a luz do mundo!

Da escuridao, poeira e cinzas;
formas um povo com visao clara e um novo olhar.

Vem Espirito Santo!
Cubra-nos com seu amor, para que possamos voltar a
sua casa com todo o nosso coragao.

Oracao inicial
Deus de amor,
ilumina a todos os que vém a este mundo.
[lumine nossas mentes e coragdes com sua presenca
por meio de nosso Senhor Jesus Cristo,
que vive e reina consigo e o Espirito Santo,
Deus, para todo o sempre.
Ameém.

Leitura do Evangelho (oao 3:14-21)

Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos:
‘Do mesmo modo como Moisés levantou a
serpente no deserto, assim & necessario que o

Filho do Homem seja levantado, para que todos os
que nele crerem tenham a vida eterna.

Pois Deus amou tanto o mundo, que deu o seu
Filho unigénito, para que ndo morra todo o que
nele crer, mas tenha a vida eterna. De fato, Deus
nao enviou o seu Filho ao mundo para condenar o
mundo, mas para que o mundo seja salvo por ele.

Quem nele cré, nao é condenado, mas, quem
nao cré, ja esta condenado, porque nao
acreditou no nome do Filho unigénito. Ora, o
julgamento é este: a luz veio ao mundo, mas os
homens preferiram as trevas a luz, porque suas
acoes eram mas.

Quem pratica 0 mal odeia a luz € n3o se aproxima da
luz, para que suas a¢oes nao sejam denunciadas.
Mas, quem age conforme a verdade, aproxima-se da
luz, para que se manifeste que suas agoes sao
realizadas em Deus.’

Reflexao - Serluz na escuridio

Este domingo marca uma mudanca no foco da
Quaresma. Nao estamos tao absortos em nossas
limitagoes e fraquezas. Confiamos mais no bem,
no perdao de Deus e na sua cura, sem 0s quais
nunca ousariamos trilhar este caminho.
Aguardamos com alegria e esperanga as
celebragoes da Pascoa.

No caminho da tentagao até a transfiguragao,
tornamo-nos pela fé em Cristo, a presenca viva de
Deus no mundo, luz nas trevas.

Domingo passado, Jesus prometeu reconstruir o
templo em Jerusalém, uma referéncia ao Evangelho
do domingo passado. Para os antigos judeus, a
reconstru¢ao do templo foi um momento de cheio
de esperanca e expectativas.

Domingo passado, Jesus prometeu a construgao de
um novo templo para abrigar a presenc¢a de Deus e
ser lugar de encontro entre Deus e nos.

Nossa jornada quaresmal esta nos reconstruindo no
Corpo vivo de Cristo, em moradas para Deus e
lugares de encontro entre os seres humanos e Deus.
Isto se vé claramente quando as necessidades
humanas encontram a compaixao de Deus por meio
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de nés mesmos. Isso acontece quando o amor e a luz
de Deus brilham na escuridao da vida humana.

O Evangelho de hoje contém um numero importante
de declaragoes de nossa fé: Deus amou tanto o
mundo que enviou seu Filho, ndo para condenar, mas
para salvagao; o Filho deve ser elevado ( crucificado e
ressuscitado ) para que todos que nele creiam,
tenham a vida eterna; aqueles que praticam a verdade
vém a luz para que seja visto claramente, que suas
boas obras sao realizadas por Deus.

O Evangelho nos assegura o amor de Deus e nossa
salvagao em Cristo, e nos chama para ser luz, para
fazer com que a verdade do amor de Deus seja o
coragao de Deus no mundo.

Oracoes de intercessao

Deus de luz, escuta nossas oragoes e continua nos
livrando da escuridao.
Senhor, escuta nossa oragao.

Que na Igreja cresca dia a dia, a consciéncia de ser
Corpo de Cristo vivo no mundo.
Senhor, escuta nossa oragao.

Ajude-nos a ser sempre testemunhas da profundidade
e fortaleza de seu amor.
Senhor, escuta nossa oragao.

Por todos os que faleceram recentemente. Dai-lhes o
descanso eterno e concede console a seus familiares
e amigos. Dé saude aos que estdo enfermos e
mantém fortalecidos em teu amor a todos os que
cuidam deles.

Senhor, escuta nossa oragao.

Outras oragoes podem ser feitas

Deus eterno,

escuta nossas oragoes

COmM O MEesMmMOo amor € CoOmMpaixao

com que escutastes as oragoes de seu Filho,

isto te pedimos pelo mesmo Cristo, nosso Senhor.
Ameém.

Oracao do Senhor

Jesus mesmo nos ensinou a rezar, assim com
confianga podemos dizer:

Pai nosso,

que estas no céu

Santificado seja o vosso nome
Venha a nos o vosso reino

Assim na terra como no ceéu.

O pao nosso de cada dia

Nos dai hoje, perdoai as nossas ofensas
Assim como nos perdoamos

a quem nos tem ofendido

E nao nos deixeis cair em tentagao
Mas livrai-nos do mal.

Oracao Final

Senhor Deus,

em tua misericordia recorda de seu povo.
Livra-nos do mal.

Que sejamos luz e amor.

Isto vos pedimos por Cristo nosso Senhor.
Ameém.

Béncao
Que o Senhor nos abencoe,
nos guarde de todo mal

e nos leve a vida eterna.
Ameém.
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Este subsidio littirgico foi preparado pelos Carmelitas para ser usado por individuos, familias e pequenos grupos como uma
celebragdo orante da Palavra de Deus para ajudar a preparar-nos para celebrar a Eucaristia com as nossas comunidades de
adoragdo. Temos consciéncia de que Cristo ndo estd presente apenas no Santissimo Sacramento, mas também nas Escrituras

e nos nossos coragdes.Estamos também conscientes das muitas pessoas que, por diversas razdes, incluindo doengas e
enfermidades, nio podem assistir fisicamente a Eucaristia. Mesmo quando estamos sozinhos, ainda somos membros do Corpo

de Cristo.
Recomenda-se que no lugar que vocé escolher para esta oragdo uma vela acesa, um crucifixo e uma Biblia sejam colocados.
Esses simbolos ajudam a nos manter cientes de qudo sagrado é o tempo de oragdo e se sentir unidos com as outras

comunidades locais que estio orando.
A celebragdo é organizada para ser presidida por um dos membros da familia e os demais membros para participar dela. No

entanto, a parte do presidente da celebragio pode ser compartilhada por todos os presentes.
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