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Levante a cabeca! Sua libertacao esta chegando (Lucas 21:25-28, 34-36)
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Sinal da Cruz

Em nome do Pai, do Filho
e do Espirito Santo.
Amem.

O Senhor esta aqui, presente entre nos.
Estamos reunidos com toda a Igreja
neste momento de oragao.

Preparemo-nos para ouvir a Palavra

Comegamos este tempo sagrado do Advento nos
preparando com oragao para redescobrir
o grande dom que Cristo é para nos.

Estamos cheios de um desejo de
esperanga, com um senso de urgéncia.

Nos somos o barro, sois o oleiro, Senhor.
Continue nos modelando
a sua imagem e semelhanca.

Béncao da Coroa do Advento

Pedimos a béncao de Deus sobre nés e sobre
esta coroa, um simbolo de esperanca,
amor e promessa.

Deus bondoso e misericordioso
nos o louvamos por enviar seu Filho, Jesus Cristo,
para ser nossa luz.

Na maravilha de sua encarnacgao,

pela dor de sua cruz

e por sua gloriosa ressurreigao

ele nos salvou e se tornou a luz em nossa escuridao.

Em nosso batismo nos foi confiado a sua luz.
Abencoe esta coroa, simbolo de seu amor infinito.
Enquanto nos preparamos para celebrar

o mistério da vinda entre nos,

faca-nos tornar-nos luz,

paz e esperanc¢a um pelo outro.

Pedimos isso em nome do Pai, do Filho

e do Espirito Santo.

Ameém.

A primeira vela esta acesa

Cristo, nossa luz, da arvore de Jesse nasce em nossa
humanidade e traz seu reino de paz.

Venha e nos fortalega agora para que possamos
levar seu dom de amor e salvagao para todos
ao nosso redor.

Que esta vela nos lembre do seu amor,
ilumine nossas mentes e abra nossos coragoes
para recebé-lo que é nosso Senhor,

para todo sempre Amém.

Quando a vela é acesa, todos dizem:
Maranatha, Venha Senhor Jesus!

Leitura biblica (zucas 21:25-28, 54-56)

Naquele tempo, Jesus disse aos seus discipulos:
‘Havera sinais prodigiosos no sol, na lua e nas
estrelas. Na terra, as nagoes estarao cheias de
angustia e medo pelo rugido das ondas do mar; as
pessoas morrerao de terror e angustiadas esperando
pelas coisas que virdo sobre o mundo, pois até as
estrelas vao balangar. Entao eles verao o Filho do
homem vindo em uma nuvem, com grande poder e
majestade. Quando essas coisas comegarem a
acontecer, preste atencao e levante a cabeca, porque
a hora de sua libertagcao esta proxima.’

‘Fique atento, para que os vicios, como a
libertinagem, a embriaguez e as preocupagodes desta
vida nao atrapalhem sua mente e que esse dia
surpreenda vocé despreparado; pois de repente caira
como uma armadilha em todos os habitantes da
terra. Observe, entao, e reze continuamente, para
gue vocé possa escapar de tudo o que deve
acontecer e ficar seguro diante do Filho do Homem’

Reflexao - revantea cabecga! Sua libertacdo estd chegando

A grande jornada do Advento comega. As leituras
do Advento sao uma rica tapecaria de imagens

centradas na verdade de que Deus veio entre nos.
Nao pretendemos esperar que Jesus nasga em um
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estabulo. Isso aconteceu uma vez, ha muito tempo,
nao vai acontecer de novo. Lembramos desse
nascimento quando nos lembramos de nossos
proprios aniversarios.

O Deus que veio entre nos ainda esta no meio nos. O
convite do Advento é tomar consciéncia da presenca
onipresente do Jesus ressuscitado como Deus entre
nos.

Na primeira leitura deste domingo, Jeremias aguarda a
chegada de alguém que salvara o povo de Deus,
alguém que agira com honestidade e integridade. Na
segunda leitura, Sao Paulo incentiva os habitantes de
Tessalbnica a sequir Cristo. Reze para que seu amor
cresca e que seus coracoes sejam ‘confirmados em
santidade’. Os primeiros cristaos acreditavam que
Jesus logo voltaria como o Senhor da Gléria.

Com o passar do tempo, eles tiveram que repensar
essa crenca e descobrir como viver nesse meio tempo,
o tempo que passa entre a primeira e a ultima vinda
de Cristo. Esse também é o nosso desafio.

O Evangelho de Sao Lucas de hoje adverte os cristaos
a nao se distrairem com as preocupagoes e
armadilhas do mundo, mas estarem preparados para
ficar confiantes diante do Filho do Homem quando Ele

vier. Permanecendo constantes no amor e atentos
a Nossa vocagao, Nos tornamos a presenca viva de
Jesus até que ele retorne.

Oracao do Senhor

Seguindo o ensinamento e exemplo de Jesus,
rezemos:

Pai nosso, que esta no céu.
Santificado seja o vosso nome,
venha a noés o vosso Reino;

Seja feita a vossa vontade

assim na terra como no ceu.

O pao nosso de cada dia nos dai hoje;
Perdoai as nossas ofensas,

assim como também perdoamos

a quem nos tem ofendido;

e nao nos deixeis cair em tentagao,
mas livrai-nos do mal.

Béncao

Que o Senhor nos abencoe,
nos guarde de todo o mal,
e nos leve a vida eterna.
Amem.

O Tempo do Advento

A palavra "advento” significa aparecer, chegar, vir. O Advento é tempo de preparagado da Igreja para celebrar o dom de Deus,
seu Filho. Nossa liturgia refletira os grandes temas do Advento: esperanca, expectativa e preparacao. Durante o Advento nos
lembramos da vinda de Cristo em Belém e esperamos sua segunda vinda no final dos tempos.

O advento é um tempo de alegre expectativa. Durante o Advento a cor predominante é roxa. Ao contrario da Quaresma, o
Advento ndo é um tempo de peniténcia. A cor roxa representa esperanca, expectativa, cura. E uma das cores reais. Estamos nos
preparando para receber o Rei, “o sol da justica brilhara com a satde em seus raios”. (Mal 4:2 NRSV; 3:20 Jerusalém)

O costume da coroa do Advento comegou na Alemanha no século XVI. Simboliza os muitos anos que o povo de Israel esperou
na escuridao pela chegada do salvador esperado. A luz da coroa cresce constantemente durante nossa oracao do Advento..

O advento é dividido em dois momentos. Os dois primeiros domingos se concentram na preparagao para a vinda de Jesus no

final dos tempos.

Os Evangelhos dos quatro Domingos do Advento tém quatro grandes movimentos: 1. Seja Vigilante! 2. Prepare-se! 3. Alegrem-se! 4.

Receba!

O advento é um caminho de Maranatha: Venha, Senhor Jesus! O Emanuel, Deus conosco!




Este subsidio litdrgico fol preparado pelos Carmelitas para ser usado por individuos, familias e pequenos grupos como uma
celebracio orante da Palavra de Deus para ajudar a preparar-nos para celebrar a Eucaristia com as nossas comunidades de
adoragio. Temos consciéncia de que Cristo nao estd presente apenas no Santissimo Sacramento, mas também nas Escrituras
€ nos nossos coragoes.Estamos também conscientes das muitas pessoas que, por diversas razoes, incluindo doengas e
enfermidades, nio podem assistir fisicamente a Eucaristia. Mesmo quando estamos sozinhos, ainda somos membros do Corpo
de Cristo.

Recomenda-se que no lugar que vocé escolher para esta oragio uma vela acesa, um crucifixo e uma Biblia sejam colocados.
Esses simbolos ajudam a nos manter cientes de quio sagrado & o tempo de oragio e se sentir unidos com as outras
comunidades locais que estio orando.

A celebragio & organizada para ser presidida por um dos membros da familia e os demais membros para participar dela. No
entanto. a parte do presidente da celebragio pode ser compartilhada por todos os presentes.
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