CELEBRANDO EM FAMILIA
A EXALTA(;AO DA CRUZ

Ndo condenar, sim salvar (Jo 3,13-17)
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Sinal da Cruz

Em nome do Pai, do Filho
e do Espirito Santo.
Ameém!

Preparemo-nos para escutar a Palavra
Temos sido chamados por Deus
a ser algleja,
o corpo de Cristo neste mundo.

Nao somos um edificio,

mas um povo reunido e fundamentado
na Palavra de Deus,

no amor de Cristo

e em unidade do Espirito Santo.

Leitura biblica (Jo 3.13-17)
Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos:
“Ninguém subiu ao céu, a ndo ser aquele que desceu
do céu, o Filho do Homem.
Assim como Moisés levantou a serpente no deserto,
assim importa que o Filho do Homem seja levantado,
para que todo aquele que nele cré tenha a vida
eterna. Porque Deus amou o mundo de tal maneira
que deu o seu Filho unigénito,
para que todo aquele que nele cré ndo pereca,
mas tenha a vida eterna.
Pois Deus enviou o seu Filho ao mundo,
nao para condenar o mundo,
mas para que o mundo fosse salvo por ele.
Quem nele cré nao sera julgado;
quem nao cré ja esta julgado,
porque nao creu no nome do Filho unigénito de Deus.”

Reflexao - Ndo condenar, sim salvar

E raro celebrarmos a Festa da Exaltacdo da Santa
Cruz em um domingo. Esta festa comemora a
dedicagao, em 335, da Igreja do Santo Sepulcro,
construida no local da crucificagao pelo Imperador
Constantino.

Ha uma conexao muito clara entre a primeira leitura
(NUmeros 21:4-9) e o Evangelho. As pessoas na
primeira leitura sao curadas ao verem uma serpente
de bronze levantada no meio delas por Moisés. Jesus
diz no Evangelho que ele também deve ser levantado
para que todos os que creem tenham vida.

A segunda leitura € o belo hino da Carta aos
Filipenses (2,6-11). Trata de Deus, que voluntariamente
renuncia a sua divindade em Cristo para se tornar um
de nds, aceitando a morte na cruz para mostrar a
profundidade do amor de Deus.

A cruz é um simbolo repleto de contradigoes:
instrumento de crueldade e tortura, mas também o
meio para o amor salvador; instrumento de vergonha
e morte, mas também o caminho para a restauracao
da verdadeira dignidade e vida; instrumento de odio e
desprezo, mas também o simbolo mais forte do
Amor.

O simbolo da cruz também carrega as realidades
contraditdrias da vida humana: momentos de
crucificagao e ressurreicao, momentos de dor e
alegria, momentos de sofrimento e cura, momentos
de odio e reconciliagao.

Em nossa tradicao crista, usamos a cruz
continuamente. Usamo-la para marcar o inicio e o fim
da oragao e da Eucaristia. Marcamos o inicio e o fim
de nossa jornada crista no batismo e nos ritos
funebres. Portanto, usamos a cruz em momentos de
alegria e felicidade, bem como de tristeza e angustia.

A cruz nos leva a momentos de profunda consciéncia
do mistério do amor de Deus por nos. Ela nos lembra
que o sofrimento e a morte nao sao o fim de nossa
historia, que a vida e a cura podem emergir da
escuridao e da dor, que Deus em Cristo permanece
fiel a nos até a morte e além.

Hoje, nos alegramos em um Deus que nos ama tanto
e oramos para que sejamos uma fonte continua de
amor, vida e cura uns para os outros.

Oracoes de intercessao

Acompanha a tua Igreja e os seus pastores
enquanto proclamamos o poder do teu amor
por todos.

Acompanha todos os que estao em meio
a crucificagao,
sentindo o vazio e experimentando o sofrimento.

Tu nos marca como teus com a cruz do teu Filho.
Que a tua béngao nos envolva e nos sustente
todos os dias das nossas vidas.
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Oracao do Senhor

Seguindo os ensinamentos e o exemplo de
Jesus, oremos:

Pai nosso, que estas nos ceus.
Santificado seja o teu nome,
venha o teu reino;

seja feita a tua vontade,

assim na terra como no céu.

O pao nosso de cada dia nos da hoje;
perdoa as nossas ofensas,

assim como nos perdoamos

a quem nos tem ofendido;

nao nos deixes cair em tentacao
e livra-nos do mal.

Oracao final

Deus misericordioso,

do inicio da nossa jornada até o fim dos nossos dias,
a vida e o amor de Jesus nos transformam.

Pelo poder da sua cruz,

que nossas vidas revelem a tua cura ao mundo.

Por Cristo, Nosso Senhor.

Ameém!

Béncao
Que o Senhor nos abencoe,
nos proteja de todo mal
e nos conduza a vida eterna.
Amém!
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Este subsidio littrgico foi preparado pelos Carmelitas para ser usado por individuos, familias e pequenos grupos como uma
celebragdo orante da Palavra de Deus para ajudar a preparar-nos para celebrar a Eucaristia com as nossas comunidades de
adoragao. Temos consciéncia de que Cristo ndo estd presente apenas no Santissimo Sacramento, mas também nas Escrituras

e nos nossos coragoes.Estamos também conscientes das muitas pessoas que, por diversas razdes, incluindo doencas e
enfermidades, ndo podem assistir fisicamente a Eucaristia. Mesmo quando estamos sozinhos, ainda somos membros do Corpo

de Cristo.

Recomenda-se que no lugar que vocé escolher para esta oragao uma vela acesa, um crucifixo e uma Biblia sejam colocados.
Esses simbolos ajudam a nos manter cientes de quio sagrado é o tempo de oragdo e se sentir unidos com as outras
comunidades locais que estdo orando.

A celebragdo é organizada para ser presidida por um dos membros da familia e os demais membros para participar dela. No
entanto, a parte do presidente da celebragio pode ser compartilhada por todos os presentes.
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