Luze
Amor na
escuridado

CELEBRANDO EM FAMILIA
SEGUNDO DOMINGO DA QUARESMA

Da tentagdo até a transfiguracgdo (2) (Mc 9, 2-10)

Este subsidio liturgico foi elaborado pelos Carmelitas da Australia e Timor Leste,
pensando neste momento em que nao podemos estar presentes na celebragao
eucaristica. Temos consciéncia de que Cristo nao sé esta presente no Santissimo
Sacramento, mas que também esta em nossos coragoes. Mesmo estando sos, seguimos
sendo membros do Corpo de Cristo.

O lugar que vocé escolher para esta oragao, recomendamos que tenha uma vela acesa,
um crucifixo e a Biblia. Estes simbolos ajudam a nos manter conscientes de como o
tempo de oragao é sagrado e nos sentirmos unidos com as demais comunidades que
estao em oragao.

A celebragao esta organizada para que seja presidida por um membro da familia e os
demais membros participem dela. Porém, a parte do presidente da celebragao pode ser
compartilhada entre os presentes.

Lembre-se de que enquanto vocé ora em familia, nds carmelitas, nos lembraremos de
todos vocés.
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CELEBRANDO EM FAMILIA

SEGUNDO DOMINGO DA QUARESMA

Sinal da Cruz
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo.
Amém!

Oh Deus, estamos em sua presenca
e louvamos seu santo nome.

Tem misericordia de nds, Senhor;
ja que colocamos nossa confianga em vos.

Mostra-nos sua misericordia e amor;
e nos dé sua salvacio.

Preparemo-nos para escutar a Palavra

Deus Venha Senhor até nés com sua presenga
amorosa e gentil,

para revelar os caminhos ocultos de como
destruimos a integridade do espirito

e para nos encorajar ao arrependimento e a paz.

Guia-nos com sua Palavra e ao longo deste
itinerario quaresmal, que o fogo de seu amor
nos transfigure.

Fomos marcados com cinzas com o sinal da
Cruz, sinal de salvagdo e esperanca para nos.
Transforme-nos a sua imagem.

Vem Espirito Santo:
transfigura-nos com o fogo de seu amor.

Oracao inicial
Deus de amor, q

ue configura,

tu tudo configura em Cristo,

conduz-nos ao seu amor que a tudo envolve.
Guie quem se prepara para os sacramentos na
Pascoa, fortalega-nos a todos na nossa vocagao
crista, edifica-nos no Reino de teu Filho

e sela-nos com a promessa do Espirito.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, seu Filho,

que vive e reina contigo na unidade

do Espirito Santo para sempre. Amém.

Leitura do Evangelho — Marcos 9:2-10

Leitura do Evangelho segundo Sao Marcos.

Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro, Tiago
e Joao, e os levou sozinhos a um lugar a parte,
sobre uma alta montanha. E transfigurou-se
diante deles. Suas roupas ficaram brilhantes e tao
brancas como nenhuma lavadeira sobre a terra
poderia alvejar. Apareceram-lhe Elias e Moisés, e
estavam conversando com Jesus.

Entédo Pedro tomou a palavra e disse a Jesus:
“Mestre, é bom ficarmos aqui. Vamos fazer trés
tendas: uma para ti, outra para Moisés e outra
para Elias”.

Pedro ndo sabia o que dizer, pois estavam todos
com muito medo. Entdo desceu uma nuvem e os
encobriu com sua sombra. E da nuvem saiu uma
voz: “Este é o meu Filho amado. Escutai o que ele
diz!” E, de repente, olhando em volta, nao viram
mais ninguém, a nio ser somente Jesus com eles.
Ao descerem da montanha, Jesus ordenou que nédo
contassem a ninguém o que tinham visto, até que
o Filho do Homem tivesse ressuscitado dos
mortos.

Eles observaram essa ordem, mas comentavam
entre si o que queria dizer “ressuscitar dos
mortos”.

Palavra da Salvacéo!
Gloria a vos, Senhor.

Reflexdo - Da tentagdo até a transfiguragdo

O Evangelho da Transfiguragao, deste domingo,
completa a “pequena parabola” formada pelos
Evangelhos dos dois primeiros domingos da
Quaresma.

Estes Evangelhos nos explicam do que se trata a
Quaresma e em que consiste a vida crista: uma
viagem constante desde a tentagdo e a duvida, até
a transfiguragdo e a fé

A transfiguragdo significa ser “penetrado” pela
presenca de Deus. Ser transfigurado é permitir




que a presenca de Deus nos transforme plenamente.
E uma revolugdo de espirito e coragio promovida
pelo Espirito de Deus e possibilitada pela nossa
franqueza de coragio.

Nossa vida de cristaos consiste em ser
transfigurados pelo Espirito de Deus, para que
Deus seja visto e experimentado por meio de nés.
Este foi o que experimentaram Pedro, Tiago e Joao
em Jesus transfigurado.

O caminho até a transfiguracao exige fé e
perseveranca. A histéria de Abrado na primeira
leitura é uma grande historia de fé e confianga.
Abrado enfrentou a perda de seu amado filho, a
fonte de toda a sua esperanga no futuro. Ele
confiou e seu filho foi salvo. Esse foi um sinal claro
para Abrado que Deus traz a vida e ndo a morte a
seu povo.

E preciso de fé e perseveranca para nos deixar ser
impulsionados pela paixdo, esperanca e visao de
Deus em lugar de nossos proprios desejos e
anseios. Ouvir a palavra viva do Filho Amado
forma em nos o coragao de Deus.

Oracao de intercessao

Deus amoroso,

Nos deu seu Filho quem compartilha nosso
sofrimento e nossa morte.

Facga-nos participes de sua nova vida e gléria.

Senhor, escuta nossa prece.

Que sejamos vivificantes em tudo o que fazemos.
Que todas as nossas energias construam vida, em
lugar de destrui-la.

Senhor, escuta nossa prece.

Transfigura o sofrimento e a dor do mundo com o
espirito de cura de seu Filho.
Senhor, escuta nossa oragio.

Que por meio de nds, todos os necessitados,
especialmente os pobres, abandonados e
oprimidos, experimentem o cuidado e a
compaixao de seu Filho Amado.

Senhor, escuta nossa oragio.

Por todos os que faleceram recentemente,
especialmente aqueles que morreram por causa do
coronavirus. Dé a eles o descanso eterno e conceda
consolo as suas familias e amigos. Dé saude aos
que estao enfermos e os mantém fortalecidos em
seu amor todos as pessoas que cuidam deles.
Senhor, escuta nossa oragio.

Poderao ser feitas outras preces

Deus de sabedoria e entendimento,

escuta nossas preces, enquanto trabalhamos por
um mundo justo e de paz.

Que nosso trabalho e nossa oragio

tragam esperanga e libertagao duradouras

A0S NOSSOs irmaos e irmas.

Por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém.

Oracao do Senhor

Seguindo o ensinamento e exemplo de Jesus,
oremos:

Pai nosso, que estas no céu,

santificado seja o vosso nome

Venha a nos o vosso reino

assim na terra como no céu.

O pao nosso de cada dia nos dai hoje,
perdoai as nossas ofensas assim como nés
perdoamos a quem nos tem ofendido.

E ndo nos deixeis cair em tentacio

mas livrai-nos do mal.

Oracao Final

Senhor Deus,

Te damos gracas por este tempo em que
permanecemos juntos em oragao.

Em tua amorosa bondade,

lembre-se de seu povo.

Livra-nos do mal que nos ameaga.

Que sejamos tua luz e amor especialmente

neste momento de necessidade.

Isto vos pedimos por Cristo nosso Senhor. Amém.

Béncao

Que o Senhor nos abengoe, nos guarde de todo mal
e nos leve a vida eterna. Amém.
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