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Sinal da Cruz 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém. 
O Senhor está aqui, presente entre nós. 
Estamos reunidos com toda a Igreja neste 
momento de oração. 

Prepare-nos para ouvir a Palavra 
Com misericórdia e perdão nos salva  
e nos traz plenitude. 
Senhor, tenha misericórdia. 
Nos chama para ser a compaixão de Deus. 
Cristo, tenha misericórdia. 
Nos revela a sabedoria e o amor de Deus. 
Senhor, tenha misericórdia. 

Leitura bíblica (Lucas 6:27-38) 

Naquele tempo, Jesus disse aos seus discípulos: ‘Aos 
que me ouvem, eu digo : Amai os vossos inimigos, 
fazei o bem aos que vos odeiam, abençoai os que vos 
amaldiçoam, orai  pelos os que vos insultam. A quem 
te bater numa face, apresenta-lhe a outra; a quem 
levar o seu manto,  deixe também a túnica. Para 
aqueles que lhe pedem, dê; para aquele que toma o 
seu, não reivindique de volta. Trate os outros como 
você quer que eles te tratem. Porque se você ama 
apenas aqueles que te amam, que mérito você tem? 
Os pecadores também amam aqueles que os amam. 
E se você faz o bem apenas para aqueles que fazem o 
bem, que mérito você tem? Assim como os 
pecadores. E se você empresta apenas quando espera 
ser pago, que mérito você tem? Os pecadores 
também emprestam a outros pecadores, com a 
intenção de recolhê-los. 
Não! Ame seus inimigos, faça o bem e empreste sem 
esperar nada; vocês terão um grande prêmio e serão 
  

filhos do Altíssimo, que é bom para os ímpios e 
ingratos.  
‘Seja compassivo como seu Pai é compassivo;  
não julgue, e não será julgado; não condene, e  
não será condenado; perdoem, e  serão perdoados;  
dai e da-se-vos-á, a você: eles lhe darão uma medida 
generosa, cheia, abalada, transbordante.  
A medida que você usa, eles vão usar com você.’ 

Reflexão - Relacionamentos generosos 

Domingo passado começamos a ler o Sermão de 
Lucas na Planície. Lucas usou o Sermão de Mateus 
na Montanha, mas ele mudou e o abreviau 
consideravelmente. Hoje e no próximo domingo 
vamos ler o resto do Sermão. 
Esta semana, o ensino radical de Jesus se concentra 
na generosidade desenfreada nas relações humanas. 
As palavras de abertura, ‘Ame seus inimigos’, deram 
o tom para o resto do texto. 
Novamente, à primeira vista, as palavras de Jesus 
parecem absurdas e quase impossíveis de seguir. 
Devemos realmente oferecer a outra face para 
aquele que nos bate? Devemos mesmo dar o resto 
de nossas roupas para aquele que rouba nosso 
casaco? Não devemos lutar para recuperar nossa 
propriedade daquele que nos rouba? É isso que Jesus 
nos pede para fazer? 
O objetivo desse tipo de discurso profético de Jesus é 
estimular seus ouvintes (e nós) a refletir sobre todo o 
padrão de comportamento nas relações humanas. 
Na realidade, Jesus não está sugerindo regras que 
devem ser seguidas literalmente em certas 
circunstâncias. Em vez disso, somos convidados a 
refletir sobre como podemos responder a exigências 
irracionais e feridas pessoais com nada além de 
generosidade e abandonando toda a pretensão de 
retribuição e restituição. 
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O que Jesus propõe são respostas a insultos e feridas 
que quebram ciclos de represálias violentas e 
fornecem caminhos para a paz e a reconciliação. Ao 
fazer isso, diz Jesus, podemos permitir que a 
generosidade total de Deus brilhe através de nós. 
Fazer o bem apenas àqueles que fazem o bem 
conosco não é suficiente para transmitir a 
generosidade e boas-vindas de Deus. Assim que 
agimos com generosidade e compaixão 
transbordantes, permitimos que a misericórdia, 
generosidade e compaixão com que Deus sai para 
encontrar cada um de nós seja claramente visto em 
ações concretas. 
A Regra de Ouro: Trate os outros como você gostaria 
de ser tratado. 
Quando agimos com generosidade, misericórdia e 
compaixão de Deus, abstendo-se de julgar e condenar 
e conceder perdão, encontramos a esmagadora 
abundância de generosidade de Deus em relação a 
nós. 

Orações de intercessão  
Que em nossa luta diária para amar e perdoar, 
possamos curar e dar vida. 
Ajude-nos a escolher o perdão e a cura 
em vez de retaliação e ressentimento. 
Guianos e nossos líderes mundiai 
para acabar com a violência, o medo e a guerra. 

Oração do Senhor 
Seguindo o ensinamento e exemplo de Jesus, 
vamos orar: 
Pai nosso, que está no céu. 
Santificado seja o vosso nome,  
Venha a nós o vosso reino, 
Seja feita a vossa vontade  
na Terra como  no céu. 
O pão nosso de cada dia nos dais hoje, 
Perdoai as nossas ofensas,  
como também perdoamos aqueles  
que nos tem ofendido; 
e não nos deixes cair em tentação, 
mas livrai-nos do mal. 

Oração Fina 
Senhor, nosso Deus,  
te louvamos por tua grande misericórdia.  
Pelo poder do teu Espírito Santo,  
ajude-nos a ser esperançosos e amando  
as pessoas agora e sempre.   
Por Cristo, nosso Senhor.  
Amém. 

Bênção 
Que o Senhor nos abençoe,   
nos livre de todo o mal  
e nos leve à vida eterna.  
Amém. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luz e 
Amor no 
escuro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este subsídio litúrgico foi preparado pelos carmelitas da Austrália e do Timor Leste pensando neste momento em que não 

podemos estar presentes na celebração eucarística. Estamos cientes de que Cristo não só se faz presente no Santíssimo 

Sacramento, mas também nas Escrituras e em nossos corações.  Mesmo quando estamos sozinhos, ainda somos membros 

do Corpo de Cristo. 

 

Recomenda-se que no lugar que você escolher para esta oração uma vela acesa, um crucifixo e uma Bíblia sejam 

colocados. Esses símbolos ajudam a nos manter cientes de quão sagrado é o tempo de oração e se sentir unidos com as 

outras comunidades locais que estão orando. 

 
A celebração é organizada para ser presidida por um dos membros da família e os demais membros para participar dela. No 

entanto, a parte do presidente da celebração pode ser compartilhada por todos os presentes. 

 

Lembrem-se que enquanto rezam como uma família, os carmelitas se lembrarão de todos vocês. 
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